
STELL DIR VOR, DU STELLST DICH VOR 
Ein Workshopangebot zur Auftrittskompetenz in der Bewerbungssituation


Information zum Ablauf und zur Organisation / Bewerbungsgespräch 

1. Halbtag (3 Lektionen) 

• Zum ersten Halbtag des Workshops erscheint jeweils ein*e Workshopleiter*in.

• Die Räumlichkeit sollte eine Aula, ein Singsaal oder ein grosses Schulzimmer sein, aus dem 

die Pulte herausgeräumt oder zumindest an den Rand gestellt wurden.

• Wir benötigen für den ersten Teil eine Tafel, ein Flip-Chart, ein Visualizer oder ähnliches.

• Die Lernenden sitzen zu Beginn des Workshops im Halbkreis auf Stühlen. 


2. Halbtag (3 Lektionen) 

• Zum zweiten Halbtag des Workshops erscheinen jeweils zwei Workshopleiter*innen.

• Für den zweiten Teil benötigen wir zwei Räume, so dass wir die Trainingseinheiten für die 

Bewerbungsgespräche parallel in zwei Gruppen durchführen können. 

• Auch für den zweiten Teil benötigen wir in jedem Raum eine Tafel, ein Flip-Chart, ein 

Visualizer oder ähnliches.

• Für die Gespräche brauchen wir in jedem Raum eine Flasche Wasser und eine ausreichende 

Anzahl von Bechern.


Die Lernenden beachten bitte Folgendes: 

Sie erhalten für den 2. Halbtag einen Auftrag. Sie bereiten sich wie auf ein "echtes" 
Bewerbungsgespräch vor. Dazu erhalten sie folgende Unterlagen in Voraus:


• ‘Notizen zum Workshop’ (um jederzeit individuelle Erfahrungen aufschreiben zu können)

• ‘Mindmap’ (kann fortlaufend nachgetragen werden)

• ‘Fragebogen zur Gesprächsvorbereitung’ (kann zwischen dem 1. und dem 2. Teil ausgefüllt 

werden)

• Die Lernenden fertigen Namensschilder an, die sie vor sich aufstellen, so dass die  

Workshopleiter*innen sie namentlich ansprechen können.

• Die Lernenden erscheinen zum 2. Teil so gekleidet, wie sie zum Bewerbungsgespräch 

erscheinen würden. Das wird im 1. Teil angekündigt. 

• Die Lernenden haben im besten Fall schon ein Bewerbungsdossier dabei. (zum 2. Teil)


Lehrpersonen beachten bitte Folgendes: 

• Sie kopieren und verteilen frühzeitig die Dokumente ‘Notizen zum Workshop’, ‘Mindmap’ 
und ‘Fragebogen zur Gesprächsvorbereitung’ sowie später das ‘Handout zum Workshop’.


• Sie sind während beider Halbtage des Workshops anwesend und nehmen eine 
beobachtende Rolle ein. Im 1. Teil sind sie jedoch herzlich eingeladen, an Spielen und 
Interaktionen teilzunehmen. 


• Das ‘Handout zum Workshop’ dient zur ergänzenden Weiterarbeit, fasst die Themen des 
Workshops noch einmal zusammen und kann als keines Nachschlagewerk auch kurz vor 
dem echten Bewerbungsgespräch benutzt werden.
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